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Os segredos da reciclagem 


A reciclagem 


A vida diária oferece muitos tesouros, que seriam jogados no lixo, 
mas são úteis para fabricar maravilhas! 


* Guarde as embalagens * Guarde também a 
plásticas e de papelão: caixas | espuma de proteção dos 
de cereais, embalagens de pacotes, isopor, rolhas... 


leite, garrafas de água ou de 

suco de frutas, tubos de 

pasta de dente, potes de 

iogurte etc. 

* Procure pela casa outros objetos que você possa usar: 


esponjas, barbante, arame, palitos de dente, retalhos de 
tecidos... 


Outros materiais 


Para fazer a cabeça ou os 

olhos dos personagens ou 
dos animais, use bolas de 
isopor, contas ou compre 

olhinhos móveis em lojas 
especializadas. 


Dicas 


Proteja a mesa com uma 
toalha plastificada. Vista um 
avental ou roupas velhas. 


Lave bem as embalagens 

de alimentos e deixe secar. 
Para que a cola e a tinta 
possam aderir bem, esfregue 
as embalagens de plástico 

e as de papelão com um lixa 
fina. 


A colagem 


Utilize cola branca 
em tubos. 
Deixe secar bem. 


Use de preferência tinta acrílica. Muito mais encorpada que o 
guache, ela resiste à água depois de seca. Lave bem os 


pincéis após o uso. 


O chuvisco: mergulhe 
uma escova de dentes velha na 
tinta bem diluída e depois dé 
batidinhas com ela na 
superfície do objeto, para obter 
um efeito que parece uma 
chuva. Para pintar as contas e 
as bolinhas de isopor com 
facilidade, espete-as num 
palito ou no cabo de um 
pincel. Deixe secar num copo. 


A pintura: use um prato 
descartável ou uma paleta 
para colocar as tintas. Para que 
o objeto fique com um 
aspecto uniforme, passe 
primeiro uma camada de tinta 
branca, antes de usar as outras 
cores. Quando acabar, lave os 
pincéis com água e sabão. 


ne 
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Os gatos 


I cai, gatão! 


la al: .6 embalagens longa-vida com tampinha * lixa fina * tinta * pincéis + 
papel colorido * um par de meias velhas * retalhos de feltro ou de tecido * barbante * 
cola * tesoura * 


; Z Pinte cada uma com uma 
Tire as tampinhas. Lave bem 


as embalagens e deixe 
secar. Cole retângulos de 
papel para tampar os furos. 


cor. Deixe secar. Desenhe 
listras e o rosto com um 
pincel fino. 


Enfie uma meia dentro da 
outra e enrole formando 
uma bola. Cole 6 pedaços de 
barbante para fazer os 
bigodes. No feltro ou no 
tecido, recorte as orelhas, os 
olhos, o nariz e a cauda. Cole, 


Para fazer os bigodes, corte 
tirinhas de papel e dobre-as, 
Levante as “orelhas” Lixe as seguindo o desenho. Cole 
embalagens. uma de cada lado 

do nariz, 


he os gatos. Cada 
dor, na sua vez, arremessa AA 


o rato, tentando derrubar o 


maior número possível de 
gatos. Que vença o melhor! A. , 


azer um 


iro com chifres, 
abra 2 clipes 
revestidos, enrole-os e 
enfie-os na cabeça do 
carneiro. 


o 
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“Sapinhos Musicais 


Mater jal: «2 potes de iogurte * espuma de embalagem + cordinha de nylon + 
bolas de isopor * arroz * tinta * pincéis * cola + tesoura » retalho de feltro * caneta 
hidrográfica preta + 


= e 


le as patinhas na 

espuma. Peça a um adulto 3. uma língua de feltro. 

para fazer 2 furos em cada Cole no pote de baixo. Coloque 
16 pote e furar as patinhas. O arroz. 


pie > 
RABISA 


Pinte o sapinho deixando 
Corte 4 pedaços de cordinha 


secar a cada cor que você 
usar. Desenhe os olhos com 
a caneta hidrográfica. 

É vamos tocar! 
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de nylon. Passe cola nas Cole o segundo pote, depois 
pontas. Enfie nos furos dos cole 2 bolinhas de isopor 
potes e fixe as patinhas. para fazer os olhos. Deixe 


secar. 


Você pode substituir a 
espuma por cartolina e o 
feltro, por papel colorido. 
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A * bandeja com divisórias + papelão * fotos + lápis * régua * cola + 
tesoura * tinta * pincéis + 


Coloque a bandeja de boca para 
baixo sobre o papelão. Contorne 
com um lápis e faça 3 molduras 
de 2 cm de largura. 


Recorte a bandeja no 
formato de um quadrado ou 
de um retângulo. Pinte e 
decore, deixando secar a 
cada cor que você usar. 


Cole os modelos no fundo, um 
sobre o outro. Pinte. Deixe secar 
bem. Cole a bandeja no centro. 


Peça a um adulto para 
recortar as 3 molduras 
Recorte e cole as fotos nas e um retângulo do mesmo 
divisórias. tamanho para o fundo. 


Cole'um pedaço de velcro na 
parte de trás da moldura 
para poder pendurá-la. Para 
apoiá-la num móvel, fabrique 
um pé, colando 3 retângulos 
de papelão, uns nos outros. 
Pinte antes de colar na 
moldura. 


tojinhos divertidos 


Material: - tubos de papelão de comprimentos variados * cartolina * bolinhas 
de isopor * rolhas * velcro * tesoura * cola * tinta * pincéis * grampeador * 


G 
O) 
Para fazer a cabeça, corte um 3 o 
pedaço de tubo e depois 
corte-o ao meio, no sentido do Peça a um adulto para ad 
comprimento. Grampeie, cortar um pedaço da rolha. ERES? 


formando um cone, Pegue um Cole todos os detalhes nos 


outro pedaço de tubo, do tubos. Deixe secar bem. er 
tamanho que você quiser, para ) (0) 
fazer 0 corpo. À 


g?? 
0) O Recorte 2 pedaços de velcro. 
- Cole o lado áspero dos 


E pedaços na beirada do corpo 


eo lado liso na parte de 
dentro da cabeça. 


Na cartolina, desenhe 2 círculos 


ac pm Pinte o bichinho e as 3 
na Es ar no se bolinhas de isopor para fazer o 
encam scunE os Palas, focinho e os olhos. Deixe secar. 
orelhas, o rabo e a aba do 


Cole os olhos e o focinho. 
chapéu. Recorte. 


Lao jal: . garrafas de plástico * barbante * lixa fina * papel grosso * bolinhas de 
isopor * papelão * fita adesiva * cola * escova de dentes * tesoura * 


Passe uma camada de tinta, 


Esvazie a garrafa e depois cobrindo bem as dobras. 
amasse-a. Prenda 6 pedaços de ' Deixe secar. Passe uma 
barbante ao lado do gargalo, segunda camada com 
2 2 com a fita adesiva. Passe cola na cuidado. 
ca tampa e feche bem a garrafa. 


(/ 


e» 


Recorte 2 orelhas de papel e 2 4 Faça pintinhas e depois faça o 
pés de papelão. Para colar lixe Pinte os pés, o focinho e os efeito “chuvisco; mergulhando a 
a garrafa, aperte bem as bigodes, depois pinte 2 escova de dentes na tinta diluída 
orelhas e os pés nos locais bolinhas de isopor para os e dando batidinhas com ela na 


adequados e deixe secar bem. olhos, Deixe secar. garrafa. Deixe secar. Cole os olhos. 


não sujar as patas 

cinho enquanto 
você faz o efeito 
“chuvisco”, cubra-os 
com papel alumínio. 


1h 


Reizinhos-de.mola 


Material: + bola de pingue-pongue * cartolina * papelão ondulado ou papel 
grosso * tubo de papelão * contas + arame fino * tesoura + tinta * pincéis * cola * 
palito de dente * caneta corretiva branca * canetas hidrográficas * lápis * 


Desenhe um colarinho, as Peça a um adulto para fazer 
mãos e os pés na cartolina. um furo na bola, nos pés e 
Depois uma pequena coroa nas mãos e 4 furos no corpo. 
no lado liso do papelão Enrole 4 pedaços de arame 
ondulado. Recorte. em volta do lápis. 


Cole o colarinho e a cabeça 
com a ajuda de um palito. 
Depois cole a coroa. Desenhe 
Pinte o tubo, uma bola, a Prenda as mãos e os pés nas os olhos com o corretivo 
conta e as peças de pontas das molinhas, branco e faça os detalhes do 
cartolina. Deixe secar. Pinte torcendo o arame. Prenda as — rosto com as canetinhas. Cole 
bolinhas no tubo, detalhes outras pontas nos furos do o nariz. 

nos sapatos e no colarinho. corpo. 


histórias, transforme 
seu reizinho em 
marionete, 
prendendo um palito 
de churrasco dentro 
do tubo. 


290 dos mergulhadores 


e al: « bandeja de ovos * cartolina * papelão ondulado (opcional) * papel 
colorido * rolhas * bolinhas de isopor * escova de dentes velha * tinta * pincéis * 
canetinhas hidrográficas * caneta corretiva branca * régua * lápis * cola * tesoura * 


A piscina 


3 ES 


Pinte a piscina de azul, Deixe secar. Com 


1 


| 

AR Na cartolina (ou no papelão ondulado), a escova de dentes, pulverize a tinta branca 
desenhe tiras em ondas do comprimento diluída. 

e da altura da bandeja de ovos. 


Recorte pequenos desenhos na cartolina. 
Recorte as tiras. Cole-as em volta da Pinte, deixe secar e cole em toda a volta da 
bandeja. Deixe secar bem. piscina. 


é que vai 

lhar melhor 
e pegar o maior 
número de balinhas? 
Para aprender a fazer 
os mergulhadores, o 
trampolim e para 
conhecer as regras do 
jogo, vire logo a página! 


pão dos mergulhadores 


O trampolim Os mergulhadores 


Q 
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Cole bolinhas de isopor 
sobre as rolhas. Deixe 
secar bem e pinte os 
personagens. 


| Recorte e pinte uma tira de 
papelão de 3 X 15,5 cm. 
Pinte também uma rolha. 
Deixe secar bem. 


fazer o cabelo das meninas. 
Dobre ou enrole. Cole uma 
pequena tira com franja 


CE 
E £E, fes Cole tirinhas de papel para 
q? 


Decore as roupas com um 


Cole a rolha no lado de pincel fino. Desenhe os olhos 

E ã E ú para fazer o cabelo dos 
dentro da tira, a mais ou com uma hidrográfica preta milhas 
menos 3 cm de uma das e uma caneta corretiva. Para . 
extremidades. Deixe secar os outros detalhes do rosto, 


antes de virar o trampolim. use as canetinhas coloridas. 


Regras do jogo 


Coloque balinhas em cada casinha 
da piscina. Os participantes, cada um na sua vez, 
fazem o mergulhador saltar do trampolim. Se 
ele cair numa casinha cheia de balinhas, 

o jogador ganha. Se não, ele passa a vez. O 
suspense vai aumentando, porque o número de 
casinhas cheias diminui! 


Variação : colocam-se pedaços de papel, 
totalizando de 1 a 4 pontos. À cada jogada 
perdida, o jogador perde um ponto. No fim da 
partida, somam-se os pontos para definir o 
vencedor. 


' Bichinhos-corredores 


Material: . pequenas caixas de papelão * papel grosso * papel colorido * 
papelão * compasso * cordinha de nylon » palitos de dente * cola * tesoura * 
pedacinhos de madeira * tinta * pincéis * régua + 


a 


Feche a caixa e cole. Se for Pinte todas as peças de 

necessário, tampe a papelão, a caixa e um 

abertura com papel grosso. pedacinho de madeira. Deixe 
ak secar, Com a ajuda de um 


= adulto, faça 4 furos na caixa 
Fá e um furo em cada roda. 
(6) 


Cole a cabeça e o rabo. 
Acrescente bigodes feitos 
de papel. Faça um furo na 
frente, passe a cordinha de 


No papelão, desenhe as 


diferentes partes da cabeça Coloque as rodas nos nylon. Amarre a outra 

do leão e o rabo. Desenhe palitos e cole. Cole os extremidade no pedacinho 
circulos:4 de5 cme4 de 2 círculos menores em cima de madeira. 

cm de diâmetro. Recorte das maiores, apertando 


tudo. bem. 


Enrole a cordinha no 
pedacinho de madeira para 
fazer seu bichinho correr. Se 
houver mais de um jogador, 
dá para apostar uma 
corrida, marcando os 
pontos de partida e de 
chegada. 


